FRUHJAHRSTAGUNG
2026
17. APRIL 2026 IN WIEN

im Hotel Schani

OGRG ==

rheumatologischer
| Gesundheitsberufe

Programm
10:00 Uhr — Come together

10:15 Uhr — Begrif3ung und Eréffnung
(Michael Zauner)

10:30 Uhr — Was ist Gesundheitskompetenz?

(Sophie Lindermann)

11:00 Uhr — Gesundheitskompetenz in der
Praxis (Hannes Aftenberger)

11:45 Uhr — Was brauche ich um meine
Erkrankung selbst zu managen? -
Gesundheitskompetenz aus
Patient*innensicht (Karin Fraunberger?)

12:15 Uhr - Mittagspause

13:00 Uhr — Workshop - “Gute”
Gesundheitsinformationen in der Praxis?
(Magdalena Hoffmann)

14:15 Uhr — Pause

14:30 Uhr - Prasentation der Ergebnisse
und Transfer in die Praxis

15:00 Uhr - HPR-Led-Clinics -
Rheumatologie neu gedacht -
Patient*innen starken, Teams entlasten
(Elisa Pachernik, Michael Zauner)

16:00 Uhr — Ende

Abreise zum gemeinsamen Abendessen

Referent*innen

Sophie Lindermann - Klin. Psychologin,
OGK Gesundheitszentrum Mariahilf

Magdalena Hoffmann - Pflege, Praxis und
Management, Medizinische Universitat Graz

Hannes Aftenberger - Physiotherapeut und
Dozent, FH Joanneum Graz

Karin Fraunberger - Leitung SHG Lupus,
Vizepréasidentin Osterreichische Rheumaliga

Elisa Pachernik - DGKP,
Rheumaambulanz LKH Graz

Michael Zauner - Prasident OGRG,
Universitatsklinik fir Rheumatologie,
Medizinische Universitat Wien

Verstehen.
Entscheiden.

Dranbleiben.

GESUNDHEITSKOMPETENZ
IN DER HEUMATOLOGIE
STARKEN - KONKRET UND MACHBAR
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